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ПЛАН ФИЗКУЛЬТУРНО – МАССОВЫХ И СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

МОУ «ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА пст. ВЕЖЪЮ» 

на  2018 /2019 учебный год.  
 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки проведения Место проведения Участники Ответственный 

1 Президентские состязания Сентябрь, май Территория школы 1-9 классы. 
Рыбина А.Г., 

Костина Р.Г. 

2 Кросс наций Сентябрь 2018 «Лесные тропинки» 

1-9классы, 

жители п. Вежъю и 

Нючпас. 

Рыбина А.Г.,  

Тебенькова Е.М. 

3 «День Туризма!» Сентябрь 2018 
Стадион,  

школьный парк. 
1 - 9 классы. 

Рыбина А.Г., 

Тебенькова Е.М. 

4 

Районная спартакиада школьников 

Койгородского района «За здоровую 

Республику Коми в 21 веке» по 

следующим видам спорта: волейбол, 

стрельба, гимнастика, баскетбол, 

туризм, шахматы, легкая атлетика, 

теннис, футбол, лыжные гонки. 

В течение года 

(октябрь - май) 

МБОУ «СОШ» 

с. Койгородок 
5 – 9 классы Рыбина А.Г. 

5 
Акция «Мы за здоровый образ 

жизни!» 
Ноябрь 2018 Школа 1 – 9 классы. 

Рыбина А.Г.,  

 классные руководители. 

6 Первенство школы по баскетболу. Ноябрь  2018 Спортивный зал 5 – 9 классы Рыбина А.Г. 

7 Олимпиада по физической культуре  Октябрь   2018 Школа  3 – 9 классы  Рыбина А.Г.  

8 
Первенство  МОУ ДОд «ДЮСШ с. 

Койгородок» (ОФП, лыжные гонки).  

В течение года 

(октябрь – май) 

МБОУ «СОШ» 

с. Койгородок 
1 – 9 классы Рыбина А.Г. 

9 

Школьные соревнования по лыжным 

гонкам на призы газеты «Пионерская 

правда» 

Январь 2019 Лыжная трасса 1 – 9 классы. Рыбина А.Г. 

02 – 05 



10 

Районные соревнования по лыжным 

гонкам на призы газеты «Пионерская 

правда» 

Январь 2019 
МБОУ «СОШ» 

с. Койгородок 
1-9 классы Рыбина А.Г. 

11 «Лыжня России – 2019» Февраль 2019 Лыжная трасса 

1-9классы, 

жители п. Вежъю и 

Нючпас. 

Рыбина А.Г., 

Тебенькова Е.М.,  

Рыбин А.В. 

12 
Первенство школы среди 

обучающихся по шашкам, ДАРТСу. 
Февраль 2019 

Спортзал, кабинет 

информатики 
1 – 9 классы Рыбина А.Г. 

13 
Первенство школы по волейболу и 

пионерболу. 
Февраль, март 2019 Спортивный зал 5 – 9 классы Рыбина А.Г. 

14 «День Здоровья» 7.04.2019. школа  
1 – 9 классы,  

учителя, родители 

Рыбина А.Г., Костина Р.Г., 

классные руководители. 

15 
Конкурс – соревнование «Безопасное 

колесо» 
май 2019 

МБОУ «СОШ» 

с. Койгородок 
По положению Классный руководитель 

16 «День защиты детей» 16.05.2019. Школа 1 – 9 классы, учителя 
Рыбина А.Г., 

Тебенькова Е.М. 

17 
Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню Победы. 
7.05.2019. Территория поселка 1 – 9 классы. Рыбина А.Г. 

18 ПВД, прогулки в лес В течение года  
1 – 9 классы, учителя, 

родители 

Рыбина А.Г. , 

классные руководители. 

19 Конкурс «Самый спортивный класс» Июнь, 2019   Школа  1 – 9 классы  
Рыбина А.Г., 

Тебенькова Е.М. 

20 Детская оздоровительная площадка Июнь 2019 Школа 7 – 15 лет Назначенный руководитель  

 


