

Секция:______________________________________                                                         

Выполнила:

                     Рыбина Ксения Александровна,  

                              ученица 9 класса

     МОУ «ООШ пст. Вежъю»

                   Руководитель:  

Рыбина Анна Григорьевна, 

учитель химии.



ОГЛАВЛЕНИЕ.

	Введение.
	Значение воды в жизни человека.
	3

	Часть 1
	«Живая» и «мертвая» вода  в сказках.
	3-4

	
	Вода в природе.
	4

	Часть 2
	История открытия активированной воды.
	5-7

	Часть 3
	Способы получения  «живой» и «мертвой» воды:

1. Из талого снега.

2. Серебряная вода

3. Омагниченнная вода.

4. С помощью активатора.
	7
7-8

8

8-9

	Часть 4
	Применение
	9

	Заключение
	
	9-10

	Библиография 
	
	11


Введение:

   На сегодняшний день о воде известно достаточно много. И то, что известно, уже позволяет говорить о ней, как о веществе с самыми аномальными свойствами на Земле. А может так оказаться, что вода не раскрыла и половины своих особенностей и характеристик. Вода занимает в жизни человека особую роль. Тело человека более чем наполовину состоит из воды, вода поддерживает внутриклеточное давление, играет роль растворителя и среды для внутриклеточных химических реакций, терморегулятора и выполняет ряд других важных функций. Только благодаря необычным физико-химическим свойствам воды на Земле существует жизнь. Человеку необходимо в среднем 2 литра воды в день и качество воды очень важно для здоровья. 

Известно, что многие вредные вещества могут накапливаться в организме. Даже если вода содержит вредные вещества в очень малых концентрациях, то, откладываясь в костях, в жировых тканях день за днём, их количество постепенно достигнет такого предела, когда они начнут проявлять свои токсические свойства. Поэтому даже самое малое количество загрязняющих веществ, содержащихся в питьевой воде, рано или поздно отразиться на состоянии здоровья человека. 
Часть 1.
Живая  и мертвая вода в сказках.

   Как же быть?  Может ли обычная вода, обладать  аномальными свойствами  и помочь человеческому организму?   Для ответа на эти и другие  вопросы мы решили провести исследование с целью более глубокого изучения воды. 

Решили начать со сказок.  С детства из народных сказок все помнят о живой воде, обладающей необычными, целебными свойствами. Как оказалось, сказочные предания совсем недалеки от реальности

   Вспомним русские сказки: «Сказка о молодильных яблоках и живой воде», «Марья Моревна»: «Ворон брызнул мертвой водой - тело срослось, соединилося; сокол брызнул живой водой - Иван-царевич  вздрогнул, встал и заговорил», сказку А.С. Пушкина: «Руслан и Людмила»:

«Куда и ведьмы смелый  взор

Проникнуть в поздний час боится,

Долина чудная таится,

И в той долине два ключа:

Один течет волной живою,

По камням весело журча,

Тот льется мертвою водою;

Кругом все тихо, ветры спят,,.»,
Вода в природе. 

Живая вода - это молодость, здоро​вье, жизнь; мертвая вода - это смерть. Подобие живой и мертвой воды существует в природе. Живая, животворная вода - это вода, образовавшаяся от растаявшего снега или льда. Мертвая - это тя​желая вода. Д2О с t кипения = 101,4 °С,t замерзания = +3,8 °С, плотностью 1,1 г/см3, она хуже растворяет соли, в ней замедлены химические реакции (в 5 раз), семена, смоченные этой водой,  не прорастают.

   «Живая» вода - талая вода, обладающая целебными свойствами. 

Березовый сок, собираемый ранней весной, представляет: собой талую воду, прошедшую через живые клетки и обогатившуюся витаминами. Может быть, он, поэтому и целебен? Активное биологическое воздействие «живой» воды впервые было обнаружено в Арктике, когда при таянии льда было замечено интенсивное развитие планктона. Вода тающего льда (и, конечно, снега) увеличивает в 1,5-2 раза урожайность сельскохозяйственных культур, прирост молодняка, оказывает омолаживающее действие на организм, как животных, так и человека. В талой воде сохраняются оча​ги ледяных структур. Это, своего рода, «память» воды. Дело в том, что ледяная структура воды более рыхлая, и в пустоты ледяной решетки идеально укладываются биомолекулы без их поврежде​ния, с сохранением потенциальных жизненных функций.
   При употреблении свежей талой воды очаги льдоподобной структуры свободно проходят через стенки пищеварительного тракта, и могут поступать в различные органы человека, производя оздоравливающее и омолаживающее воздей​ствие на весь организм. Предполагают, что горцы обладают завидным долгожительством именно благодаря употреблению талой ледниковой воды, имеющей упорядоченную структуру и соответственно целебные свойства. В то же время, установлено, что если рас​топить снег и вскипятить полученную из него талую воду, то она теряет стимулирующее действие.

Часть 2.

История открытия активированной воды.

Активированная вода была открыта коллективом ученых Ташкентского НИИ  Газа (Бахир В. М., Алехин С. А., Мариам-Полъский Н. А., Мамаджанов У. Д. и др.). Известно, что электролиз воды — это химическая реакция разложения воды на положительные ионы водорода и отрицательные гидроксидные группы при пропускании через нее постоянного тока. В процессе электролиза вода около отрицательного электрода — анода — приобретает кислотные свойства, а около положительного — катода — щелочные свойства. Однако вода все время перемешивается и в целом остается нейтральной. В процессе исследований в химической лаборатории института, которой руководил инженер Витольд Михайлович Бахир (ныне академик), между электродами была закреплена диафрагма (перегородка, мембрана), которая пропускала ионы, но не позволяла смешиваться воде, находящейся в разных отсеках сосуда. В результате, с течением времени электролиза, вода в отсеках приобретала новые свойства: в отсеке анода стала кислой и заряжалась положительным зарядом, а в отсеке катода становилась щелочной, мягкой и заряжалась отрицательным зарядом. Когда эту воду слили в отдельные емкости, оказалось, что свои новые свойства она сохраняет достаточно долго для практического использования.

Исследования активированной воды продолжались. Было выявлено, что при регулярном применении щелочной воды быстро заживают ушибы, царапины, порезы, а в некоторых случаях исчезла и экзема. Несколько позже хирург, профессор М. Касымов испытал кислотную воду при стерилизации хирургических инструментов, а щелочную — при лечении послеоперационных ран. Результаты были положительные. Ученые института изучили действие активированной воды на росшем на территории института хлопчатнике и выявили стимулирующее действие щелочной воды и бактерицидное действие кислотной на подопытные растения.

Быстрое заживление ран, эксперименты с хлопком, дезинфицирующее действие активированной воды напомнили мотивы сказок о «живой» и «мертвой» воде и активированную воду стали называть проще и понятнее: кислотную — «мертвой» водой, а щелочную — «живой» водой.

Следует отметить, что официально кислотную воду чаще называют анолитом (от слова анод), бактерицидом, препаратом «А», а щелочную — католитом (от слова катод), стимулятором, препаратом «К». Информация об открытии свойств активированной воды была опубликована в журнале «Изобретатель и рационализатор» (№ 2, 9 за 1981 г. ). Учеными было подано свыше сотни заявок на изобретения, и все они были подтверждены. Вскоре идея активированной воды достигла Японии и там начали производить активаторы воды, не жалея на это средств. И теперь Япония производит сотни тысяч активаторов в год.

Проживающий в Ставрополе Л. И. Кротов один из первых изготовил активатор воды и стал ее испытывать для лечения различных болезней. Он за несколько дней вылечил рану на руке сына, которая не заживала несколько месяцев, а себе вылечил аденому предстательной железы и избежал назначенной операции. Потом он вылечил аденомы еще семерым товарищам по несчастью. Кротов написал и первые рекомендации по использованию активированной воды в лечебных целях. Постепенно в печати стали появляться статьи об этой воде, стали расширяться методики ее использования. Крупные исследования проводились в Казанском химико-технологическом институте, Белорусском институте механизации сельского хозяйства совместно с НПО «Белселъхозмеханизация», Всесоюзном институте птицеводства в Загорске, Московском НИИ пищевой промышленности, ряде больниц, во многих хозяйствах различных регионов России.

Активированную воду знают и используют такие страны, как Япония, Германия, Болгария, Польша, Индия, Израиль, Россия, Беларусь, Узбекистан, Литва, Латвия и др. Установлено, что активированная вода не токсична и не опасна ни для наружного, ни для внутреннего применения. Два государства: Япония и Узбекистан официально используют активированную воду в лечебных целях. Разумеется, такие решения раскрыли двери на пути дальнейшего распространения активированной воды. Теперь уже известны методики ее применения в пищевой, мясо-молочной промышленности, в сельском хозяйстве, в животноводстве и птицеводстве, в строительстве, в целях дезинфекции и т. д.

При правильном использовании активированной воды ее эффективность достигает 88-93%, что подтверждается собственным долголетним опытом ее применения. Важно, что никакого вреда от этой воды не может быть, а польза бывает большая. Это еще в 1988 г. подтвердил фармакологический комитет СССР (РЕШЕНИЕ Мо. 211-252*/ 791).
 Часть 3. 

Способы получения  живой и мертвой воды 

Можно ли получить такую воду дома? Да, можно и даже очень просто!

Существует несколько способов получения «Живой» и «Мертвой» воды.

1.   Первый способ получения  "ЖИВОЙ" ВОДЫ  - благодаря процессам  замерзания и таяния обычной  или отфильтрованной воды. 
  Методика получения:

 Эмалированную кастрюлю с отфильтрованной (или обычной) водой поставить в морозильную камеру холодильника (зимой - на балкон). Через 4-5 часов достаем ее. Поверхность воды или стенки уже прихвачены первым льдом. 
Воду сливают в другую кастрюлю. Лед, что остался в пустой, сконцентрировал молекулы тяжелой воды, содержащий дейтерий, выбрасываем, а кастрюлю с водой снова ставим в морозильник. Как только вода в ней замерзнет на 2/3, незамерзшую воду сливаем - это "легкая" вода, она содержит всю химию нашей цивилизации. Тот лед, который остался в кастрюле, и есть вода, столь нам необходимая.  Теперь растопив лед при комнатной температуре (не на огне)  выпьем в течение суток. Именно такую воду пьют долгожители. В течение дня желательно выпивать от 2 до 3 стаканов талой воды. Первый стакан выпить рано утром за час до еды, остальные в течение дня также за час до очередной еды. Хранить воду нужно в холодильнике, приучая себя к холодному постепенно. Такая вода хорошо снимает воспаление и напряжение в глазах при компьютерном зрительном синдроме. Я рекомендую закапывать ее в глаза. 

2.   Серебряная вода: исторические сведения, научные данные, получение и применение.
Серебряная вода - это тоже вид живой воды. Применялась в глубокой древности. Во всяком случае, еще 2,5 тысячи лет назад персидский царь Кир во время походов пользовался водой, сохра​няемой в серебряных сосудах. В Индии обезвреживали воду, по​гружая в нее раскаленное серебро. Опыт  тысячеле​тий показал, что вода, в течение некоторого времени находившаяся в серебряном сосуде, перелитая затем и хранившаяся в течение го​да, не портилась.
Научные исследования серебряной воды были впервые постав​лены в Швейцарии ботаником Негели в конце XIX века. В XX веке во многих странах было проведено множество работ по изучению эффективных способов получения и применения серебряной воды — самых разнообразных целей. 

Ионы серебра обладают антимикробным действием. Серебряная вода с успехом применялась для обеззараживания питьевых вод. Электролитический раствор серебра может применяться для консервирования молока, сливочного масла, меланжа, маргарина, для повышения стойкости некоторых микстур, для ускорения процесса старения вин, улучшения их вкусовых качеств. Серебряная вода служит эффективным лечебным средством при воспалительных и гнойных процессах, вызванных бактериальным заражением, а также при лечении желудочно-кишечных заболеваний, язвенной болезни, воспалительных процессов носоглотки, глаз, ожогов и т. д. Серебряная вода применяется также в ветеринарии для про​филактических и лечебных целей.

3. Омагниченная вода.
Есть и еще один вид воды - омагниченная. Такую воду полу​чают путем пропускания через магниты, вмонтированные в трубо​провод, по которому течет вода. Вода при этом изменяет свои фи​зико-химические свойства: скорость химических реакций в ней увеличивается, ускоряется кристаллизация растворенных веществ, увеличивается коагуляция.
Таким образом, самое удивительное вещество на Земле - вода таит в себе еще много неизвестных человеку свойств, которые нау​ка должна изучить и использовать на благо человечества.

4.Получение живой и мертвой воды в домашних условиях, с помощью активатора. 

   Мы также решили  исследовать воду, предложенную в журнале «Изобретатель  и рационализатор» (был такой журнал в XX веке), с  химической точки зрения. Для этого была использована конструкция, состоящая из выпрямительного мостика и диодов любой марки, рассчитанных на обратное напряжение 230 -250в, ток 5-10 а. Изготовлена крышка из изолятора (текстолит, оргстекло). Электроды – сталь нержавеющая,1-2 мм, шириной 30мм, брезентовый мешок диаметром не более 50мм. Для получения живой и мертвой воды необходима обычная водопроводная вода. Время работы под напряжением не более 4-х минут (не допускается большой перегрев воды).  В результате процесса электролиза происходит разложение воды на кислотную (мертвую) и щелочную (живую) воду. При этом водородный показатель кислотной воды, т. е.  рН =4, а щелочной рН=11. Количество мертвой (кислотной) воды в 2 раза больше живой (щелочной). По своим свойствам вода «живая» также отличается от «мертвой»: она чистая по внешнему виду, приятная на вкус, т.е. живую воду можно пить, а мертвую нет, И это очень важно для лечебных процедур!

   Сохраняет данная вода свои целебные свойства довольно продолжительное время. Получив воду  15 декабря 2008г  и продержав ее при разной температуре в течение месяца, она сохранила свои целебные свойства, и крепость за это время уменьшилась буквально на сотые доли единицы. 

Часть 4.

 Применение.

   Проводя   исследования, мы обратили внимание на следующее, что данная вода обладает целебными свойствами. Применять «живую» и «мертвую» воду можно при лечении ангины, гриппа, зубной боли и еще  при таких заболеваниях,  как гнойные раны, кашле, насморке, порезах (испытано на себе) и т.д. 

Способ применения почти такой же, как в сказках: при ангине – полоскать горло  мертвой водой,  после  каждого полоскания пить  живую -1/4 стакана

( в течение суток). Или при лечении  гнойных ран – сначала промыть мертвой водой, а затем через 3-5 минут живой. В последующем в течение суток5-6 раз промывать только живой водой. Рана смоченная мертвой водой просыхает, но живая вода нейтрализует мертвую и способствует ускорению заживления.

Заключение.

   Чем ответят производители очистного оборудования на результаты таких исследований, насколько усложнится фильтр для очистки воды, и будет ли, наконец создана живая вода – остаётся только гадать. Действительно очень уж всё это похоже на сказку о мёртвой и живой воде. Но даже из такой сказки можно вынести простой вывод; за своим здоровьем надо следить и беречь его. 

   А чистая питьевая вода во многом поможет справиться с этой задачей. Не стоит относиться к качеству питьевой воды с пренебрежением и скептицизмом.       Нельзя, махнув рукой, утверждать, что, сколько отмерено – столько и проживу, и пренебрегать элементарной заботой о своём здоровье и при этом есть и пить всё подряд. 

   Организм человека, действительно, как топка, примет любую еду и будет работать на любой воде, но, как говорят восточные мудрецы, бросая в эту топку что попало, мы можем сжечь там годы жизни, сократив своё время пребывания на Земле на 30-50 лет от положенного нам срока.
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